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Domenica 16 agosto 2020
Prima gita e-bike (in Lessinia)

| tempi cambiano rapidamente! Per la prima volta sperimentiamo una gita
riservata alle e-bike. Si tratta di un bellissimo giro ad anello nella zona est
dei Lessini. Itinerario ovviamente non pianeggiante!

Percorso: eeee circa 30 km su strade secondarie asfaltate - Dislivello in salita circa 1500 m.

Programma: Ritrovo in piazza a San Mauro di Saline alle ore 9:30 per registrazione e compilazione
moduli. Partenza ore 10:00. Sosta caffé a Velo Veronese. Rientro a S. Mauro di Saline verso le 15:00.

Iscrizioni: posti limitati, le richieste vanno fatte in sede entro venerdi 14 agosto ore 19:00 o
preferibilmente prima, mediante e-mail a sede@fiabverona.it. Ciascun richiedente dovra
compilare il modulo per I'autocertificazione e I'informativa prima della partenza. Necessari: 1.
mascherina 2. gel igienizzante a base alcoolica 3. autocertificazione firmata 4. rispetto rigoroso
del protocollo di autocontrollo covid-19.

Pranzo libero a San Francesco: bar, picnic autogestito, digiuno...

Ricordiamo l'obbligo di rispettare il codice delle strada e le istruzioni dell’'organizzazione. Caschetto
non obbligatorio, ma consigliato; la bicicletta deve essere in buona efficienza, gomme gonfie,
cambio funzionante freni a posto camera d’aria di scorta. Le gite FIAB si rivolgono a tutte le fasce di
eta, ma per problemi assicurativi e di responsabilita i minorenni possono partecipare solo se
accompagnati da adulti.

Gita riservata ai soci FIAB:

Informazioni in sede o presso I'accompagnatore:
- Lucia Bizzotto (328.7128823 - luciabizz8 @gmail.com).
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