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Ciclovacanza 

“Le Langhe de casa nostra” 
dalla Lessinia al Monte Baldo 

 
da sabato 16 a domenica 17 luglio 2016 

 
Avevamo previsto di fare una ciclovacanza di tre giorni, dal venerdi alla domenica: 
purtroppo non è stato possibile trovare un hotel che potesse ospitare il gruppo nella notte 
di venerdi nella zona dell'Alta Lessinia. Abbiamo dovuto così modificare radicalmente il 
programma riducendo a due giorni la ciclovacanza e tralasciando la parte Est della 
Lessinia: ci proponiamo di fare in altra stagione una breve ciclovacanza anche nella zona 
Est, forse con i colori dell'autunno. 
 
PROGRAMMA 
 
Sabato 16.07: Verona – Ala di Trento                                 km 60 
 
Ore 8.00: Raduno e partenza dei partecipanti davanti la Sede AdB di Verona. 
Raggiungiamo Avesa e saliamo su a Montecchio: breve sosta. Riprendiamo il percorso e 
raggiungiamo Saline e Prun, poi Vaggimal, Sant'Anna d'Alfaedo e Fosse. Sosta pranzo. 
Nel pomeriggio per raggiungere Ala sono date due possibilità: si può scendere a Peri, 
dirigersi ad Avio e da qui lungo la ciclabile del Sole fino ad Ala. Oppure si può salire fino al 
Passo delle Fittanze e poi scendere lungo la Sdruzzinà e raggiungere Ala. Potremo fare 
due gruppi.. 
Cena e pernottamento all'Hotel Viennese. 
                                                                                Dislivello: da Verona a Fosse circa m 900 
                                                                                                         da Fosse ad Ala circa m 500 

 
 
Domenica 17.07: Ala di Trento – Verona                    km 105 
 
Ore 8.45 partenza. Varchiamo il ponte sull'Adige a Pilcante e raggiungiamo Chizzola: inizia 
la lunga salita sulle pendici del Monte Baldo. Seguiamo la strada provinciale SP22 fino a 
Brentonico. Sosta caffè. Seguiamo ora la strada provinciale SP3 fino a SanValentino. 
Sosta pranzo. 
Seguiremo la famosa Strada Graziani che ci porterà in alto sul crinale del Monte Baldo a 
quota di circa m 1650 sm. Inizierà poi una lunga discesa verso Ferrara di Monte  Baldo, 
Spiazzi, Pazzon, Rivoli Veronese, fino a raggiungere la pista ciclabile del Biffis. Ancora 24 
km pianeggianti e saremo a Verona. 
                                                                                  Dislivello: da Ala a Rivoli circa m. 1800. 
 
Accompagnatori: Guido Dosso – cell. 328 6350305 mail : guido@dosso.it 
                               Marisa Milani – cell. 348 7210096 


