
IL PERCORSO DEL COLOGNESE
Alla scoperta della “Terra di Mezzo” dell’est-sud veronese

Domenica 6 settembre 2015 – 70 km (difficoltà: MEDIA FFF)

Un territorio ricco di storia, bellezze naturali e prodotti
d’eccellenza (non solo il mandorlato...) ma non ancora
abbastanza conosciuto! Ecco qui allora un’occasione
per passare una bella giornata assieme agli AdB in una
delle zone più interessanti della nostra provincia. Da
Verona raggiungeremo lungo l’Adige in bici Cologna
Veneta, pranzeremo presso la sagra del Settembre
Colognese e visiteremo con una guida locale il bel
capoluogo del “Granaio della Serenissima”. Poi par-
tiremo in bici lungo il nuovo Percorso del Colognese
(vedi la mappa qui a fianco) passando per Veronella,
Arcole e Villanova di San Bonifacio sostando presso
i siti più significativi con l’aiuto di un esperto locale.
Da San Bonifacio rientreremo a Verona in treno +
furgone per le bici oppure, per i più infaticabili, con
un’ultima bella pedalata (30 km in più) via Soave,
Colognola ai Colli, Basse di San Michele e Parco
dell’Adige Sud presso Porto San Pancrazio.



PROGRAMMA

• Ritrovo a Verona in piazza Bra, sotto il monumento equestre. 7:30-7:50 Iscrizioni last-minute. 7:50 Ritrovo
per tutti. 8:00 Partenza in bici. Percorso di circa 50 km lungo l’Adige dal Boschetto fino a Albaredo d’Adige,
poi strade interne fino a Cologna Veneta. Prevista sosta intermedia di 20’ a metà strada in un bar a Belfiore.

• 11:30 Arrivo a Cologna Veneta; 12:00 pranzo con formula concordata o al sacco presso le strutture della sagra.

• 13:15-14:30 Visita guidata di Cologna Veneta (a cura del Comune; guida arch. Diana Ambrosi Grappelli).

• 14:30 Partenza da Cologna Veneta lungo il Percorso Colognese verso San Bonifacio (circa 20 km): passando
da Veronella e Arcole si raggiungerà lungo l’Alpone l’abbazia di Villanova. Il prof. Ernesto Santi, esperto di
storia e cultura locale, ci accompagnerà per parlarci dei siti d’interesse e del territorio toccati dal Percorso.

• 17:15 Arrivo a San Bonifacio, sosta in un bar per ristoro.

• 17:45 Partenza per Verona in due modi a scelta. 1. Carico bici su furgone alla stazione di San Bonifacio e
viaggio su treno RV delle 18:14 fino a Verona Porta Vescovo (18:26), dove si ritrovano le bici. 2. Pe-
dalata su itinerario REV I1 via Soave - Colognola ai Colli - Vago - Basse di S. Michele - Porto S. Pancrazio -
piazza Bra. Circa 30 km di bei percorsi a basso traffico, un po’ di salita per Colognola; rientro 19:30 circa.

Iscrizioni. In sede FIAB-AdB Verona, piazza Santo Spirito 13, tel. 045.8004443; o entro le 7:50 del mattino della gita.
ATTENZIONE: I POSTI PER IL RIENTRO A VERONA IN TRENO + FURGONE BICI SONO LIMITATI !
PER CERTEZZA DEL SERVIZIO CONSIGLIAMO ISCRIZIONE IN SEDE O AL 340.1710939 ENTRO GIOVED̀I 3/9.

Quota di partecipazione: 1e. Sono inoltre forniti i seguenti servizi, ogni partecipante dovrà comunicare di cosa
intende usufruire: pranzo con formula concordata presso la Sagra del Settembre Colognese 10e; rientro a Verona in
treno + furgone bici 7e; supplemento assicurazione RC e infortuni (obbligatorio per non soci FIAB) 2e.

Accompagnatori. Corrado Marastoni (340.1710939, corradomarastoni@yahoo.it), Bepo Merlin (328.8212267,
giuseppe.merlin@alice.it).

Equipaggiamento. È richiesta una bicicletta con meccanica e ruote in buona efficienza, adatta per lunghe percorrenze
anche con tratti di sterrato, e munita del necessario materiale (camera d’aria, pezze e mastice, pompa, borraccia ...).

(Le foto siglate presenti nel volantino sono di Greta Bellucci)


